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Veranstaltungskalender 2026

Polyneuropathie-Kribbeln, Brennen, taube FiiBe, Ursachen: Diabetes,
Chemo, Medikamenteneinnahme - Frau Pokrant berat uns tber die
alternative Hi Top-Hochtontherapie

Hobby Vogelkundler - Andreas Hauller, Ornithologe /Falkenaufzucht

Kreativ sein - Eier anmalen nach sorbischer Volkskunst

Gesundheitsbezogene Bewegungstherapie mit einer Physiotherapeutin

Ausfahrt Landtag Dresden, Abfahrt 9.30 Uhr ab Busbahnhof Schwarzenberg,
Besuch der Ausstellung - Australien Unterwasserwelten des Kiinstlers Asisi im
Panometer Dresden; 15.00 Uhr Fihrung durch den Landtag mit MdL Frau Simone
Lang, kleiner Imbiss

Sommerfest - fur Unterhaltung sorgt Radaubruder Harri mit ,Ziehkastl”

Kreativ sein - unter Anleitung von Christina Pistol ,Filzmotte* aus Lauter
erlernen wir die Filztechnik; eine Therapie flir Seele und Motorik

Pravention der Polizeidirektion Chemnitz - Vortrage Uber Gefahren am
Telefon, an der Haustlr und unterwegs; nach der Prasentation kdnnen Fragen
gestellt werden

Wir feiern 35-jahriges Bestehen unserer Selbsthilfegruppe im Ratskeller
Schwarzenberg - Unterhaltungsprogramm mit ,,dr Paul” - Musik im modernen
volkstimlichen Stil

Unterhaltsame Buchlesung mit der Autorin Antje Henkel-Schilbach
.Die Frau des Papiermachers” (als Romanvorlage dient die Zwdnitzer
Papiermuhle)

Schwarzenberger Schlosskonzert mit ERZvocal - vorweihnachtliches
Programm, Beginn: 17.00 Uhr, Einlass 16.00 Uhr

Weihnachtsfeier mit musikalischer Umrahmung

Erganzungen und Anderungen behalten wir uns vor.

Veranstaltungen auBer Haus:

Mai
September

November

Kontaktpersonen:

Ausfahrt Landtag am 13.05.2026
35-jahriges Bestehen unserer Selbsthilfegruppe 26.09.2026
Schwarzenberger Schlosskonzert am 28.11.2026

Steffi Heindl Tel. 03772 - 38 15 860, Mobil: 0172 3617467
Anita Steiner Tel. 03774 - 32 90 85, Mobil: 01520 5714177



